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Stürze nicht ab 

sage ich zu mir 

wenn du vor dem Abgrund  

tiefster Traurigkeit stehst 

angesichts erfolgter, laufender und geplanter Verwüstungen 

Suche die Nähe deiner Mutter Erde 

mit all ihren Botschaftern 

die dich tröstend streicheln 

und daran erinnern 

dass die Vernichter des Daseins 

dich gebrochen sehen möchten 

verbittert, erblindet, gelähmt 

So betrachte die Geschehnisse 

aus der Perspektive uralter Bäume im Wald 

und setze den Weg fort 

deiner Mittel und Möglichkeiten bewusst  
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